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Wie geht es weiter, wenn es nicht weiter geht? 

Grenzen 

„Die einzigen Grenzen sind die, die du dir selbst setzt.“ 
 

-Felix Baumgartner 

• Fallschirmsprung aus der Stratosphäre (2012, knapp 39 km) 

• (bereits 2014 mit über 41 km von Alan Eustace, 57 Jahre, überboten) 

• Höher, schneller, weiter 

• Das ist eine Grenze, die ich nie brechen werde 

„Auf sich allein gestellt konnte er keinen Toaster bauen. Er schaffte gerade einmal 
ein Sandwich zu machen. Und das war es dann auch schon.“ 

 
-Douglas Adams, Einmal Rupert und zurück 

• Das entspricht mir eher 

• Es gibt einfach Grenzen, die wir nie überschreiten werden 

Verschiebbare Grenzen 
• Körperliche Leistung 

• Fähigkeiten 

• Beziehungen 

• Emotionen 

• Schlechtes Gewissen 

• etc. 

Sie lassen sich aber nicht wirklich auflösen, wir müssen ewig mit ihnen leben 

Unerbittliche Grenzen 
• Physikalische Gesetze 

– Auch für den höchsten Fallschirmsprung gibt es ein Maximum 

• Der Tod 

Hier gibt es keine Diskussion, diese Grenzen gelten für uns alle 



Unsere Grenzen 
• Wir sind begrenzt, auch wenn wir das nicht wahrhaben wollen 

– Macht uns Angst 

• Wir wollen “allmächtig” sein, die Kontrolle haben 

• Wir versuchen, sie mit allem zu bekämpfen, was wir haben 

– Wollen unser Leben verlängern (Partei für schulmedizinische 
Verjüngungsforschung) 

• Aber tief in uns wissen wir, dass das nicht stimmt 

– Wir wissen aber, dass es das Problem auch nicht löst 

Die größte Grenze 
• Ewigkeit, wahrer Friede, wahre Liebe: überall fühlen wir uns ausgeschlossen 

• Es ist wie eine unsichtbare Wand, gegen die wir immer wieder stoßen 

• Wir sind von Gott getrennt 

Jesus geht auf dem Wasser  

Lies Matthäus 14,22-33 

Jesus grenzenlos 
• Die Grenzen der Natur scheinen für ihn nicht zu gelten 

– Er läuft auf dem Wasser 

– Er beendet den Sturm 

• Für ihn gelten auch die anderen Grenzen nicht 

• Er ist nicht nur ein guter Lehrer mit guten Gedanken, wie man besser mit seinen 
Grenzen umgehen kann 

• Er kann die Grenzen für uns wirklich auflösen 

Jesus macht es möglich 
• Gott kommt in Jesus zu uns, wir müssen nicht zu ihm 

• Er macht den Weg für uns frei 

• Er streckt uns die Hand entgegen und lädt uns ein 

• Er hat nicht nur gute Gedanken und eine Lösung, er ist die Lösung 

• Er bietet uns genau das, was wir suchen: Ewigkeit, wahren Frieden, wahre Liebe 

Jesus der Weg 
Jesus: “Ich bin der Weg, ich bin die Wahrheit, und ich bin das Leben!” 

Johannes 14,6 (Hoffnung für Alle) 


